
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
KLINIČKI BOLNIČKI CENTAR OSIJEK 

KLINIKA ZA GINEKOLOGIJU I OPSTETRICIJU 

 

TEČAJ ZA TRUDNICE I OČEVE 
 

TEME I SADRŽAJ PREDAVANJA TEČAJA:               Dan i sat: 

 

 

 1. FIZIOLOGIJA TRUDNOĆE I BABINJA S PREPORUKAMA               9.9.2019. u 18,00 sati 

    ZA PREHRANU I HIGIJENU                                                       
     Predavač: Katarina Černohorski,  dr.med. 

       

    PREPOZNAVANJE PROBLEMA I POTEŠKOĆA U TRUDNOĆI 

    S INFORMACIJAMA O SPRIJEČAVANJU I LIJEČENJU                            

   Predavač: Katarina Černohorski, dr.med. 

         

        

2. NORMALNI POROD I PRIPREMA ZA POROD                                  12.9.2019. u 18,00 sati      

   Predavač: Petra Debeljak, mag.med.techn..     

 

3.OBILAZAK RAĐAONICE I ODSJEKA ZA PUERPERIJ                       17.9.2019. u 18,00 sati 

   Razgovor s osobljem, trudnicama i rodiljama 

  - Gizela Antinac, bacc.med.techn. 

  -Petra Debeljak, mag.med.techn                                   

                           

PRILAGODBA NA RODITELJSTVO 

Autori: dipl.psih.Tomislav Pučić, prof., Klinika za Neurologiju, KBC Osijek  

            dipl.psih.Vinka Pučić,prof., Klinika za Pedijatriju, KBC Osijek 

 

 

4. ZDRAVO NOVOROĐENČE I PREHRANA.TEHNIKE DOJENJA.        19.9.2019. u 18,00 sati 

   PRIPREMA ZA DOLAZAK NOVOROĐENČETA I UPUTE ZA  

  NJEGU KOD KUĆE 

  Predavač: Melani Tomas, bacc.obs. 

 

  OBEZBOLJAVANJE PORODA                                                             

  Željka Filičić, dr.med. 

  Dalia Mak Papić, dr.med. 

 

 KOMPLEMENTARNE METODE VOĐENJA PORODA 

 Predavač:  Ivana Miljanović-Špika, dr.med.                                                                                                                   

   

 

5. BIZOVAC-VJEŽBE DISANJA I RELAKSACIJE                                 23.9.2019. u 18,00 sati 

                                   kroz cijeli tjedan      

 

          

CIJENA TEČAJA JE 400,00 KUNA 

 

 

Osijek, 12.8.2019.               Predstojnica Klinike za  ginekologiju i opstetriciju 

      i osoblje Klinike za ginekologiju i opstetriciju 

                Kliničkog bolničkog centra Osijek  


