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o u ljekarni pribaviti sterilnu čašu za urin s poklopcem na navoj te permanentnim markerom na 

poklopac i čašu napisati ime i prezime, OIB i datum davatelja uzorka 

o apstinencija od ejakulacije 3-5 dana 

o  dobro oprati ruke i spolovilo sa sapunom i toplom vodom prije davanja uzorka 

o kompletan sadržaj ejakulata mora završiti u čaši 

o čašu dobro zatvoriti s poklopcem i paziti da se sadržaj ne izlije iz čaše prilikom transporta 

o nakon davanja uzorka i zatvaranja čaše zamotati uzorak u alu-foliju i staviti u posebnu plasti-

čnu vrećicu 

o uzorak dostaviti maksimalno 90 minuta od davanja 

o potrebna je A3 uputnica od odabranog liječnika opće medicine naslovljena na Zavod za hu-

manu reprodukciju i MPO, KBC Osijek s oznakom za spermiogram (šifra 2180200) 

o otići do zgrade Klinike za ginekologiju i opstetriciju i prijaviti se na administrativni šalter te će 

administrator unijeti podatke 

o potom otići s uzorkom na drugi kat ginekologije na Zavod za humanu reprodukciju gdje će se 

uzorak zaprimiti i ispuniti potrebne suglasnosti te dati email adresa pacijenta, a sestra zadu-

žena za prijem uzorka će provjeriti je li čaša pravilno označena 

o uzorak će potom biti obrađen, a izdani nalaz će se putem emaila poslati na adresu koju je dao 

pacijent  

 


