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KBC OSIJEK

OBAVIJEST ZA BOLESNIKE (OPERACIJA MEDIJALNE CISTE VRATA)

Poštovani pacijenti,

medijalna cista vrata je prirođena anomalija nastala zbog poremećaja u razvoju štitnjače u
embrionalnom razdoblju. Manifestira se pojavom otekline prednjeg dijela vrata, kada se radi
o  cisti  ili  pojavom sitnog  otvora  na  koži  prednjeg  dijela  vrata  iz  koje  izlazi  tekućina.
Najčešće je bezbolna, ukoliko nije došlo do sekundarne upalne reakcije, to se manifestira
crvenilom, bolnošću, povišenom tjelesnom temperaturom te gnojnom sekrecijom. 

U postupku Vašeg liječenja planira se operacija medijalne ciste vrata. Kod većine bolesnika
zahvat protekne bez ikakvih komplikacija uz blagu do umjerenu postoperativnu bolnost.
Na  našu  Kliniku  dolazite  s  kompletnom prijeoperacijskom obradom koju  ste  prethodno
učinili ambulantno. Operativni zahvat će biti unutar nekoliko dana od prijema u bolnicu.
Nakon operativnog zahvata zaostane manji ožiljak na prednjoj strani vrata. Planirani otpust
iz bolnice je drugi do sedmi postoperativni dan, ovisno o tijeku oporavka i potencijalnim
komplikacijama. 

Od  potencijalnih  komplikacija  mogu  se  javiti  promjena  u  boji  glasa,  postoperativno
krvarenje, infekcija rane, pojava seroma ili dugotrajnije sekrecije iz rane te iznimno i
druge komplikacije od kojih je najteža smrtni ishod.

PROMJENA U BOJI GLASA nastaje kao posljedica ozljede gornjeg laringealnog živca.
Obično bude blaga, gotovo neprimjetna osim kod bolesnika koji su glasovni profesionalci
( novinski i radiotelevizijski spikeri, pjevači, glumci).

POSTOPERATIVNO KRVARENJE  je komplikacija koja se većinom javlja u prvih 24
sata nakon operacije i rijetko je takvog stupnja da zahtjeva reviziju operativnog polja.

INFEKCIJA RANE se manifestira bolnošću, oteklinom i crvenilom kože oko operativne
rane, ponekad uz gonju sekreciju.


