KLINIKA ZA ORL I KIRURGIJU
GLAVE I VRATA
KBC OSIJEK

OBAVIJEST ZA BOLESNIKE (TRAHEOTOMIJA)
Postovani pacijenti,

U postupku Vaseg lijeCenja planira se otvaranje diSnog puta na vratu (traheotomija).
Traheotomija je operativni zahvat kojim se otvara dusnik u podrucju vrata radi omogucivanja
nesmetanog disanja. NajceSce se izvodi kod tumora grkljana, Zdrijela, jezika , usne Supljine,
oteklina u grlu uslijed alergijskih reakcija, ozljeda te prije planirane radioterapije kod lijeCenja
karcinoma u podru¢ju glave 1 vrata te iznimno radi drugih stanja.

Kod vecine bolesnika zahvat protekne bez ikakvih komplikacija uz blagu do umjerenu
postoperativnu bolnost. U otvor na vratu se postavlja endotrahealna kanila kroz koju osoba
nesmetano dise.

Operativni zahvat se izvodi u op¢oj ili lokalnoj anesteziji.

Ovisno o indikaciji za navedenim operativnim zahvatom u Kliniku dolazite s kompletnom
prijeoperacijskom obradom koju ste prethodno ucinili ambulantno ili ukoliko se radi o hitnom
stanju bez prethodne obrade.

Planirani otpust iz bolnice ovisi o potrebi za eventualnim drugim kirur§kim zahvatima.
Nakon eventualnog prestanka potrebe za traheostomom, planira se zatvaranje otvora tzv.
dekanilman, do kojeg dolazi spontano suZavanjem otvora traheostome ili se kirurSki zavtvara
u lokalnoj anesteziji. Nakon zatvaranja otovra na vratu sprijeda u donjoj tre¢ini vrata zaostane
postoperativni oziljak koji se u slu¢aju potrebe naknadno moze korigirati.



Od potencijalnih komplikacija mogu se javiti subkutani emfizem, pneumotoraks,
pneumomedijastinum, postoperativno Krvarenje, infekcija rane te iznimno i druge
komplikacije od kojih je najteza smrtni ishod.

POTKOZNO NAKUPLJANJE ZRAKA (SUBKUTANI EMFIZEM) je komplikacija
koja nastaje zbog ulaska zraka iz duSnika u meka tkiva vrata 1 u vecini slucajeva je posljedica
jakog napinjanja bolesnika 1 kaSljanja prilikom izvodenja operativnog zahvata u lokalnoj
anesteziji. Komplikacija se jednostavno rjeSava postavljanjem kanile s "cuffom", odnosno
popustanjem Savova.

NAKUPLJANJE ZRAKA U PRSISTU (PNEUMOTORAKS) je komplikacija koja
nastaje zbog moguce ozljede vrska plu¢nog krila prilikom preparacije tkiva. Kao poljedicu
ima kolaps plu¢nog krila §to dovodi do smanjene opskrbe pacijenta kisikom.

NAKUPLJANJE ZRAKA U SREDOPRSJU (PNEUMOMEDIJASTINUM) je
komplikacija koja nastaje uslijed izlaska zraka iz diSnog sustava u sredoprsje. Ukoliko se radi
o manjoj koli¢ini zraka nije potrebna nikakva intervencija. Kod vece koli¢ine zraka nuzna je
punkcija sredoprsja te drenaza nakupljenog zraka pod negativnim tlakom.

POSTOEPRATIVNO KRVARENJE je komplikacija koja se ve¢inom javlja unutar prvih
24 sata nakon operacije 1 moze zahtjevati reviziju operativnog polja.

INFEKCIJA RANE se manifestira bolno$¢u, oteklinom 1 crvenilom koze oko operativne
rane, ponekad 1 uz gnojnu sekreciju iz rane.



