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OBRAZLOŽENJE TEČAJA:

Tečaj  “Multidimenzionalni  pristup  u  liječenju  psihijatrijskih  poremećaja”  integrira

interdisciplinarna  specijalistička  područja  (psihijatrija  –  biologijska,  forenzička,  psihoterapija,

socijalna  psihijatrija,  specifičnosti  psihijatrije  u  žena;  neurologija,  klinička  farmakologija,

dermatovenerologija,  laboratorijska  medicina/farmakogenomika,  sestrinstvo)  donoseći  nove

spoznaje  u  dijagnostici,  terapijskom  pristupu  i  tretmanu  duševnih  bolesnika  sa  aspekta

personalizirane medicine kao vodećeg pristupa u suvremenoj psihijatriji.

 Tečaj  je  namijenjen  specijalistima  i  specijalizantima  psihijatrije,  neurologije,  liječnicima  hitne

medicinske  pomoći  i  hitne  medicine,  obiteljskim  liječnicima,  psiholozima,  medicinskim

sestrama/tehničarima i srodnim strukama kao i svima onima koji se u svom svakodnevnom radu

susreću sa navedenom problematikom.

Tečaj će se održati u predavaonici P1(prizemlje) na Medicinskom fakultetu u Osijeku. 

Ulaz je slobodan.

Sudionici se mogu registrirati na e-mail: tecaj2020@gmail.com ili na dan održavanja tečaja od 

08,15h na Medicinskom fakultetu (prizemlje).

Sudjelovanje na tečaju bodovati će se prema Pravilniku HLK ( 20 bodova predavači, 15 bodova 

slušači), HKMS i HKP. 

Materijali za tečaj biti će dostupni elektronski  na – linku i/ili poslani sudionicima na e-mail adresu. 

Polaznici će dobiti potvrdnicu o uspješno završenom tečaju.



PROGRAM

PETAK 14.02.2020.

08,15 - 11,00h – registracija sudionika

10,00 - 10,10h – uvodna riječ organizatora

10,10 - 10,40h – Kreativna psihofarmakoterapija i multidimenzionalni pristup liječenju duševnih 

poremećaja – prof. prim.dr.sc. Miro Jakovljević

10,40 - 10,55h – Sigurnosne i zaštitne psihijatrijske mjere - prof. prim.dr.sc. Ivan Požgain

10,55 - 11,10h – Specifičnosti psihičkih poremećaja u žena – prof.prim.dr.sc. Dunja Degmečić

11,10 - 11,25h – Kognicija u shizofreniji i njen probir – doc.dr.sc. Vjekoslav Peitl

11,25 - 11,40h – Koncept i značaj specijaliziranih programa u liječenju prvih psihotičnih 

poremećaja – dr.sc. Aleksandar Savić

11,40 - 12,00h – Pauza za kavu

12,00 - 12,15h – Panični poremećaj – prof.prim.dr.sc. Željka Vukšić

12,15 - 12,30h – Psihoterapijski pristup i psihološke metode liječenja -  doc.prim.dr.sc. Sanda 

Anton

12,30 - 12,45h – Model liječenja ovisnosti o videoigrama i internetu u PB "Sveti Ivan" (Zagreb) – 

Irena Rojnić Palavra

12,45 - 13,00h – Treći val kognitivno-bihevioralnih terapija: terapija prihvaćanjem i posvećenošću –

Marta Gašparović

13,00 - 13,15h – Od traume do posstraumatskog rasta – Melita Jukić

13,15 - 13,30h – Integracija duhovnosti u liječenju osoba sa psihijatrijskim poremećajima – 

Maristela Šakić

13,30 - 14,15h – Pauza za ručak

14,15 - 14,30h – Psihofarmaci u trudnoći i dojenju -  doc.dr.sc. Suzana Mimica Matanović

14,30 - 14,45h – Psihijatrijski aspekt Parkinsonove bolesti – doc.dr.sc. Svetlana Tomić

14,45 - 15,00h – Farmakogenomika u psihijatriji - doc.dr.sc. Saška Marczi

15,00 - 15,15h – Psorijaza kao psihodermatološka bolest – prim.dr.sc. Melita Vukšić Polić

15,15 - 15,30h – Putevi metabolizma psihofarmaka – Vedran Lenz

15,30 – 16,00h –  Pauza za kavu

16,00 - 16,15h – Komunikacija sa speficičnim tipovima psihijatrijskih bolesnika – dr.sc. Marina 

Perković Kovačević

16,15 – 16,30h – Demencije 101 – Zoran Čavajda

16,30 – 16,45h –  Psihijatrija danas – doc.prim.dr.sc. Ljiljana Radanović – Grgurić 

16,45 – 17,00h – Rasprava



PROGRAM

SUBOTA 15.02.2020. 

08,30 – 10,00h – Registracija sudionika 

08,45 – 09,00h – Suicidalni bolesnik – doc.dr.sc. Anamarija Petek Erić

09,00 – 09,15h - Osnove gestalt psihoterapije i njezina primjena u kliničkoj praksi – Katarina 

Rogina

09,15 – 09,30h – Pristup medicinske sestre u prevenciji agresivnog ponašanja – Zdenka 

Rade/Vesna Pintar

09,30 – 09,45h – Burnout sindrom kod medicinskih sestara – Verica Todorović

09,45 – 10,00h -  Pauza za kavu

10,00 – 10,15h – Psihijatrizacijom do destigmatizacije? – Ksenija Galić/Gordana Filipović

10,15 – 10,30h – Kontrola ljutnje – Ivana Jelinčić

10,30 – 10,45h – Meta-kognitivni trening za bolesnike sa psihotičnim poremećajem – Ana Grgić 

Koprivčić

10,45 – 11,00h – Završna rasprava

11,00 – 12,00h – Pismeni ispit i kraj Tečaja



POPIS PREDAVAČA:

1. doc.dr.sc. Anamarija Petek Erić,spec.psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek); 

Medicinski fakultet Osijek; Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek; Sveučilište 

J.J. Strossmayer u Osijeku

2. doc.prim.dr.sc. Ljiljana Radanović- Grgurić,spec psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC

Osijek); Medicinski fakultet Osijek; Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

3. prof.prim.dr.sc. Ivan Požgain, spec.psihijatar; Klinika za psihijatriju (KBC Osijek), 

Medicinski fakultet Osijek; Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

4. prof.prim.dr.sc. Miro Jakovljević,spec.psihijatar; Klinika za psihijatriju (KBC Zagreb); 

Medicinski fakultet Zagreb; Sveučilište u Zagrebu

5. prof.prim.dr.sc. Željka Vukšić, spec.psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek); 

Medicinski fakultet Osijek; Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

6. prof.prim.dr.sc. Dunja Degmečić,spec.psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek); 

Medicinski fakultet Osijek; Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

7. doc.prim.dr.sc. Sanda Anton, spec.psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek); 

Medicinski fakultet Osijek; Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

8. dr.sc. Marina Perković-Kovačević, klinički psiholog, Klinika za psihijatriju (KBC 

Osijek); Medicinski fakultet Osijek; Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek; 

Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

9. doc.dr.sc. Vjekoslav Peitl, spec. psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC Sestre 

Milosrdnice); Hrvatsko katoličko sveučilište

10. dr.sc. Aleksandar Savić, spec. psihijatar,  Klinika za psihijatriju Vrapče (Zagreb); 

Medicinski fakultet u Zagrebu; Sveučilište u Zagrebu

11. doc.dr.sc. Suzana Mimica-Matanović, dr.med., spec.klinički farmakolog; Dnevna 

bolnica s kliničkom farmakologijom (KBC Osijek); Medicinski fakultet Osijek; Sveučilište 

J.J. Strossmayer u Osijeku

12. doc.dr.sc. Saška Marczi, prof. biol.kem.,  Klinički zavod za transfuzijsku medicinu – 

laboratorij za molekularnu i HLA dijagnostiku (KBC Osijek); Medicinski fakultet Osijek; 

Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

13. doc.dr.sc. Svetlana Tomić, spec. neurolog, Klinika za neurologiju (KBC Osijek); 

Medicinski fakultet Osijek; Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

14. prim.dr.sc. Melita Vukšić Polić, spec.dermatovenerolog, Zavod za dermatologiju i 

venerologiju (KBC Osijek); Medicinski fakultet Osijek; Sveučilište J.J. Strossmayer u 

Osijeku



15. Melita Jukić, dr.med., spec.psihijatar, Odjel psihijatrije (OBŽ Vukovar i bolnica hrvatskih

veterana)

16. Marta Gašparović, dr.med.,  spec.psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek)

17. Maristela Šakić, dr.med., spec. psihijatar, Specijalna bolnica za psihijatriju i palijativnu 

medicinu "Sveti Rafael" (Strmac)

18. Gordana Filipović, dr.med., spec. psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek)

19. Zoran Čavajda, dr.med.,  spec. psihijatar, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek)

20. Irena Rojnić Palavra, dr.med.,  spec.psihijatar, Psihijatrijska bolnica "Sv. Ivan" (Zagreb)

21. Katarina Rogina, dr.med., specijalizant psihijatrije, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek)

22. Vedran Lenz, dr.med.,  specijalizant psihijatrije; Odjel psihijatrije (OBŽ Vukovar i 

bolnica hrvatskih veterana)

23. Ana Grgić Koprivčić, mag.psych., psiholog, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek)

24. Zdenka Rade, mag.med.techn, Klinika za psihijatriju (KBC Osijek), Fakultet za dentalnu 

medicinu i zdravstvo; Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

25. Verica Todorović, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju (KBC Osijek); Fakultet za 

dentalnu medicinu i zdravstvo; Sveučilište J.J. Strossmayer u Osijeku

26. Ivana Jelinčić, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju (KBC Osijek); Fakultet za dentalnu 

medicinu i zdravstvo Osijek; 

27. Vesna Pintar, bacc.med.techn., Klinika za psihijatriju (KBC Osijek)

28. Ksenija Galić, mag.med.techn., Klinika za psihijatriju (KBC Osijek)


