


Poštovani kolegice i kolege, dragi prijatelji,

iznimna mi je čast i zadovoljstvo uputiti Vam poziv za sudjelovanje u jubilarnom 
stručno-znanstvenom skupu „25. Dani internista Slavonije i Baranje“ u organizaciji 
Klinike za unutarnje bolesti KBC Osijek. Povijest same službe za unutarnje bolesti u 
Osijeku seže u davnu 1874. godinu, kada je, zahvaljujući gostioničaru u Tvrđi, Ivanu 
Kolhoferu koji je 1787. godine osnovao Zakladu za sirotište u Osijeku, Donjogradskom 
kožaru Josipu Huttleru koji je načinio sličnu oporuku i zakladu i Isusovcu Kristijanu 
Monspergeru, na prostranom prostoru uz rijeku Dravu završena izgradnja jedne od 
tada najvećih i najmodernijih bolnica na jugoistoku Europe. Nova je bolnica imala dva 
odjela – Odjel za unutarnje bolesti i Odjel za „izvanjske“ (kirurške) bolesti, s trinaest 
velikih dvorana, jedna od njih je bila za duševne bolesnike, te ukupno dvije stotine 
postelja. Kroz svoju, gotovo stoljeće i pol dugu povijest, Klinika za unutarnje bolesti 
KBC Osijek izrasla je u jednu od najvećih klinika u Republici Hrvatskoj s gotovo četiri 
stotine uposlenih djelatnika, među kojima je 91 liječnik i 240 medicinskih sestara i 
tehničara. No sav napredak i rezultati koje smo postigli kroz desetljeća rada, ne bi bili 
mogući bez suradnje i pomoći naših kolegica i kolega internista, medicinskih sestara i 
tehničara te liječnika obiteljske medicine diljem Slavonije i Baranje. Krizna vremena, 
kao što je i razdoblje pandemije uzrokovane virusom SARS-CoV-2, uvijek nas iznova 
usmjere na naše najbliže i podsjete koliko je važno očuvati zajedništvo i poštovati svoju 
tradiciju. Upravo zato odlučili smo se zanoviti godišnje stručno-znanstvene sastanke 
internista te medicinskih sestara i tehničara Slavonije i Baranje. Ovogodišnji sastanak, 
obzirom na okolnosti, bit će u virtualnom formatu. Želja nam je predstaviti aktualnosti 
iz svih područja interne medicine, podijeliti iskustva o načinima organizacije rada u 
ovim zahtjevnim vremenima, pokazati što sve znamo i možemo, te na taj način dodatno 
unaprijediti kvalitetu našega rada i međusobnu suradnju, na dobrobit naših bolesnika i 
na čast i slavu našega kraja.  

S poštovanjem,
Doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varžić, dr.med., v.d. Predstojnica Klinike za unutarnje bolesti, 
KBC Osijek



Poštovani kolegice i kolege,  

pozivam Vas na sudjelovanje u stručno-znanstvenom skupu „25. Dani internista 
Slavonije i Baranje“. Medicinske sestre i tehničari su tradicionalno sudjelovali zajedno s 
liječnicima od samih početaka na ovakovim skupovima, prezentirajući svoje kvalitetne 
radove s ciljem unaprjeđenja zdravstvene skrbi naših bolesnika. Prisjetit ćemo se ne tako 
davne prošlosti kada je internistička sekcija medicinskih sestara i tehničara Republike 
Hrvatske  osnovana upravo u Osijeku 1993. godine, te je nastavila održavati svoje skupove 
u Slavonskim bolnicama, u Osijeku Vinkovcima, Vukovaru i Slavonskom Brodu. S 
ponosom mogu reći da smo prvi organizirali skup u razrušenom Vukovaru, neposredno 
nakon mirne reintegracije, a na skupu su sudjelovali medicinske sestre i tehničari od 
Dubrovnika do Vukovara. Reorganizacijom HUMS-a, ustrojavanjem stručnih društava 
prema djelatnostima, internistička sekcija nije nastavila svoj rad kao samostalno društvo. 
Želja nam je nastaviti multidisciplinarne skupove gdje ćemo učiti, podijeliti iskustva i na 
taj način unaprijediti zdravlje i kvalitetu života naših bolesnika.

Srdačan pozdrav!
Nevenka Kovačić, v.d. Glavna sestra Klinike za unutarnje bolesti, KBC Osijek



Poštovane/i,

čast nam je i zadovoljstvo pozvati Vas na „25. Dane internista Slavonije i Baranje“ koji 
će se održati 5. i 6. ožujka 2021. godine. Nove okolnosti donose i nove izazove, a kako ne 
bismo zaostali u edukaciji i razmjeni iskustava, ovogodišnji internistički dani održat će 
se online u skladu s trenutnom epidemiološkom situacijom. 25. Dani internista Slavonije 
i Baranje namijenjeni su svim liječnicima i medicinskim sestrama i tehničarima u 
bolničkom sustavu kao i kolegama i kolegicama iz obiteljske medicine na području 
istočne Hrvatske. Pozivamo Vas da se uključite u ovaj iznimno važan stručno-znanstveni 
skup na kojemu su dobrodošla Vaša iskustva, znanje i rad na području zdravstvene skrbi, 
osobito u doba pandemije uzrokovane virusom SARS-CoV-2. U svjetske i domaće anale 
ovo će se razdoblje upisati kao jedno od najznačajnijih i najzahtjevnijih. Zahvaljujući 
Vama uspjeli smo i uspjevamo prebroditi izazovna vremena te odgovorno i profesionalno 
djelovati na očuvanju zdravlja cijeloga društva. Naposlijetku, nakon ove teške borbe 
koju podnosimo na prvoj liniji, svima je potrebno malo odmaka i pozitivnog pogleda u 
budućnost, stoga vjerujemo da će ovaj skup dostići i taj cilj.

S poštovanjem,
Doc.dr.sc. Željko Zubčić, dr.med., Ravnatelj Kliničkog bolničkog centra Osijek



Predsjednica znanstvenog odbora kongresa: 
Doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varžić, dr.med. 

Znanstveni odbor kongresa: 
prof.dr.sc. Jerko Barbić, dr.med.
prof.dr.sc. Ines Bilić-Ćurčić, dr.med.
dr.sc. Valentina Čorić, dr. med
doc.dr.sc. Ivana Haršanji-Drenjančević, dr.med
Damir Kirner, dr.med.
prof.dr.sc. Marica Jandrić-Balen, dr.med.
Brankica Juranić, mag.med.techn
Nevenka Kovačić, bacc.med.techn.
dr.sc. Krešimir Luetić, dr.med.
doc.dr.sc. Marko Kutleša
Domagoj Loinjak, dr.med.
doc.dr.sc. Sandra Makarović, dr.med.
dr.sc. Zorin Makarović, dr.med.
doc.dr.sc. Dubravka Mihaljević, dr.med.
Damir Mihić, dr.med.
prof.dr.sc. Jasminka Milas-Ahić, dr.med.
doc.dr.sc. Suzana Mimica, dr.med.
prof.dr.sc. Jure Mirat, dr.med.
prof.dr.sc. Blaženka Miškić, dr.med.
dr.sc. Stefan Mrđenović, dr.med.
doc.dr.sc. Vlatka Periša, dr.med.
doc.dr.sc. Davorin Pezerović, dr.med.
prof.dr.sc. Ivana Prpić-Križevac, dr.med.
Nevenka Vila, bacc.med.techn
doc.dr.sc. Višnja Prus, dr.med.
prof.dr.sc. Dario Rahelić, dr.med.
dr.sc. Hrvoje Roguljić, dr.med.
mr.sc. Goran Samardžija, dr.med.
izv.prof.dr.sc Kristina Selthofer-Relatić, dr.med.
Jasminka Sinčić-Petričević, dr.med. 
doc.dr.sc. Tihana Šimundić, dr.med.
Lidija Tomas, mag.med.techn.
Ljiljana Ujević, bacc.med.techn.
prof.prim.dr.sc. Aleksandar Včev, dr.med.
dr.sc. Ivan Vukoja, dr.med.
doc.dr.sc. Željko Zubčić, dr.med.

Stručni odbor kongresa: 
Marta Biljan, dr.med.
Katica Cvitkušić Lukenda, dr.med
Marina Delić, dr.med.
Ivana Kovačević, dr.med.
Krešimir Gabaldo, dr.med.
Dino Hardi, dr.med.
Filip Ivančan, dr.med.
Danica Keleković, bacc.med.techn. 
Anamarija Kovač-Peić, dr.med.
Tatjana Ladenhauser-Palijan, dr.med.
prim. Ninoslav Leko, dr.med.
Silvija Lešnjaković, dr.med.
Biljana Lošić, bacc.med.techn.
Nikolina Ljubičić Marković, dr.med.
Maja Marković, dr.med.
Eva Matijević, bacc.med.techn.
Marko Pavošević, dr.med.
Ivan Petrošević, dr.med.
Gordana Petrović, dr.med.
Ivana Tolj, dr.med.
Ema Schoenberger,
Kristina Steiner, dr.med.
Davor Zec, bacc.med.techn.
Biljana Žulj, dr.med.

Tehnički organizator:
A.T.I. d.o.o. turistička agencija
Zadarska 15, HR-52100 Pula
OIB 29635530727
Tel. +385 52 223 400, 
Fax +385 52 217 644
Kontakt za sponzorstvo/izložbu
+385 91 1255 170 (GSM)
Kontakt za rezervacije smještaja
natasa@ati.hr, +385 91 4440 046 (GSM)



PROGRAM

PETAK, 5.3.2021.

12:00  Otvorenje kongresa i pozdravne riječi:
  Doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varžić, dr.med., v.d. Predstojnica Klinike  
  za unutarnje bolesti KBC Osijek
  Doc.dr.sc. Željko Zubčić, dr.med., Ravnatelj KBC Osijek
  Dr.sc. Krešimir Luetić, dr.med., Predsjednik Hrvatske liječničke  
  komore
  Nevenka Kovačić, v.d. Glavna sestra Klinike za unutarnje bolesti  
  KBC Osijek

12:15  Svečano predstavljanje 1. izdanja sveučilišnog udžbenika „Interna  
  medicina“ autora Damira Mihića, Jure Mirata i Aleksandra Včeva
  Damir Mihić, dr.med
  prof.dr.sc. Jure Mirat, dr.med., 
  prof.prim.dr.sc. Aleksandar Včev, dr.med., 
  doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varžić, dr.med., 
  doc.dr.sc. Željko Zubčić, dr.med.

12:45-15:10 Kardiologija
  Moderator: dr.sc. Zorin Makarović, dr.med.
12:45-13:00 Resinhronizacijska terapija u srčanom zatajenju – CRT indikacije  
  (doc.dr.sc. Sandra Makarović, KBC Osijek)
13:05-13:20 Uloga naprednih ehokardiografskih metoda u kardiologiji 
  (prof.dr.sc Kristina Selthofer-Relatić, dr.med., KBC Osijek)
13:25-13:40 Invazivno funkcionalno testiranje iFR u procjeni značajnosti   
  koronarne bolesti (dr.sc. Zorin Makarović, dr.med.)
13:45-14:00 Aortalna stenoza i TAVI procedure kao metoda liječenja u KBC  
  Osijek – naša iskustva (Damir Kirner, dr.med.)
14:05-14:20 Elektrofiziologija u KBC Osijek (dr.sc. Hrvoje Roguljić, dr.med.)
14:25-14:40 Invazivno liječenje aritmija u OŽB Slavonski Brod 
  (Katica Cvitkušić Lukenda, dr.med., OB Slavonski Brod)
14:45-15:00 Periferna arterijska bolest – metode invazivnog liječenja 
  (Krešimir Gabaldo, dr.med., OB Slavonski Brod)
15:00-15:10 Rasprava
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15:20-16:45 Intenzivna medicina
  Moderator: Damir Mihić, dr.med.
15:20-15:35 Koncept intenzivnog liječenja internističkih bolesnika 
  (Damir Mihić, dr.med., KBC Osijek)
15:40-15:55 Primjena VV-ECMO-a u uvjetima pandemije virusom COVID-19  
  (doc.dr.sc. Marko Kutleša, dr.med., Klinika za infektivne bolesti  
  „Fran Mihaljević“)
16:00-16:15 Metode kontinuirane hemodijalize u kritično oboljele osobe   
  (Domagoj Loinjak, dr.med., KBC Osijek)
16:20-16:35 Distanazija u jedinici intenzivnog liječenja
  (doc.dr.sc. Ivana Haršanji-Drenjančević, dr.med., KBC Osijek)
16:35-16:45 Rasprava

16:45-18:10 Hematologija
  Moderator: Jasminka Sinčić-Petričević, dr.med.
16:45-17:00 Dijagnostički i terapijski pristup anemiji zbog manjka željeza 
  (doc.dr.sc. Vlatka Periša, dr.med., KBC Osijek)
17:05-17:20 Naša iskustva u liječenju trombotske mikroangiopatije 
  (Maja Marković, dr.med., KBC Osijek)
17:25-17:40 Novosti u liječenju kronične limfocitne leukemije 
  (Jasminka Sinčić-Petričević, dr.med., KBC Osijek)
17:45-18:00 Izazovi u liječenju hematoloških bolesnika u doba Covid-19   
  pandemije (dr.sc. Stefan Mrđenović, dr.med., KBC Osijek)
18:00-18:10 Rasprava

18:10-18:25 Klinička farmakologija 
  Karakteristike cjepiva protiv virusa Covid-19 
  (doc.dr.sc. Suzana Mimica, dr.med., KBC Osijek)

18:25-18:40 Internistička onkologija
  Uloga imunoterapije u onkologiji i internističke komplikacije   
  (Tatjana Palijan Ladenhauser, dr.med., KBC Osijek)
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18:40-20:05 Pulmologija
  Moderator: Marta Biljan, dr.med.
18:40-18:55 Izazovi u dijagnostici i liječenju astme 
  (Marta Biljan, dr.med., KBC Osijek)
19:00-19:15 KOPB (Marina Delić, dr.med., KBC Osijek)
19:20-19:35 Plućna rehabilitacija (Gordana Petrović, dr.med., KBC Osijek)
19:40-19:55 Moderna terapija karcinoma pluća 
  (Anamarija Kovač-Peić, dr.med., OB Slavonski Brod)
19:55-20:05 Rasprava 

SUBOTA, 6.3.2021.

08:00-09:25 Reumatologija, imunologija i alergologija
  Moderator: doc.dr.sc. Višnja Prus, dr.med.
08:00-08:15 Evolucija u dijagnostici i liječenju spondiloartritisa 
  (doc.dr.sc. Višnja Prus, dr.med., KBC Osijek)
08:20-08:35 Spondiloartritis i mehanička križobolja – sličnosti i razlike 
  (prof.dr.sc. Jasminka Milas-Ahić, dr.med., KBC Osijek)
08:40-08:55 Spondiloartritis  – sustavna bolest 
  (Ivana Kovačević, dr.med., KBC Osijek)
09:00-09:15 Smjernice za liječenje sistemskog spondiloartritisa 
  (Nikolina Ljubičić Marković, dr.med., Nacionalna memorijalna  
  bolnica Vukovar)
09:15-09:25 Rasprava
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09:25-11:50 Gastroenterologija
  Moderator: Dinko Ladić, dr.med., FASGE
09:25-09:40 GERB (prof.prim.dr.sc. Aleksandar Včev, dr.med., KBC Osijek) 
09:45-10:00 Suvremeni pristup liječenju C hepatitisa 
  (doc.dr.sc. Davorin Pezerović, dr.med., OŽB Vinkovci)
10:05-10:20 Endosonografija – iskustva OŽB Požega 
  (dr.sc. Ivan Vukoja, dr.med., OŽB Požega)
10:25-10:40 Upalne bolesti crijeva 
  (Ivan Petrošević, dr.med., Nacionalna memorijalna bolnica Vukovar) 
10:45-11:00 Endoskopski score-ovi u upalnim bolestima crijeva 
  (Dino Hardi, dr.med., KBC Osijek)
11:05-11:20 Funkcionalni poremećaji GI trakta s naglaskom na sindrom    
  iritabilnog kolona (Marko Pavošević, dr.med., KBC Osijek)
11:25-11:40 Nutritivna potpora osobama starije životne dobi 
  (Filip Ivančan, dr.med., KBC Osijek)
11:40-11:50 Rasprava

12:00-14:05 Endokrinologija i dijabetologija
  Moderator: doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varžić, dr.med.
12:00-12:15 Debljina i šećerna bolest – utjecaj na ishode liječenja infekcije    
  virusom SARS-Cov-19 (doc.dr.sc. Dario Rahelić, dr.med., Sveučilišna   
  klinika „Vuk Vrhovec“, KB Merkur)
12:20-12:35 Inovativne terapijske opcije u liječenju oboljelih od šećerne bolesti   
  tipa 2 (doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varžić, dr.med., KBC Osijek)
12:40-12:55 Inzulinska terapija – promjena paradigme i nove mogućnosti 
  (prof.dr.sc. Marica Jandrić-Balen, dr.med., OŽB Vinkovci)
13:00-13:15 Moderne tehnologije u liječenju i kontroli oboljelih od šećerne    
  bolesti (prof.dr.sc. Ines Bilić-Ćurčić, dr.med., KBC Osijek)
13:20-13:35 Nove mogućnosti u liječenju debljine – barijatrijska kirurgija u   
  KBC-u Osijek (prof.dr.sc. Ivana Prpić-Križevac, dr.med., KBC Osijek)
13:40-13:55 Novosti u terapijskom pristupu liječenju osteoporoze 
  (prof.dr.sc. Blaženka Miškić, dr.med., OB Slavonski Brod)
13:55-14:05 Rasprava



PROGRAM

SUBOTA, 6.3.2021.

14:30-16:55 Nefrologija
  Moderator: prof.dr.sc. Jerko Barbić, dr.med. 
14:30-14:45 Liječenje blokatorima RAAS-a u Covid-19 infekciji 
  (dr.sc. Valentina Čorić, dr. med,, OŽB Vinkovci)
14:50-15:05 Mineralno koštani poremećaj FGF 23 
  (prim. Ninoslav Leko, dr.med., OB Slavonski Brod)
15:10-15:25 Osjetljivost na sol i arterijska hipertenzija 
  (prof.dr.sc. Jerko Barbić, dr.med., KBC Osijek)
15:30-15:45 Debljina i bubrežna bolest 
  (doc.dr.sc. Dubravka Mihaljević, dr.med., KBC Osijek)
15:50-16:05 Lijekovi koji „čuvaju“ bubrege 
  (doc.dr.sc. Tihana Šimundić, dr.med., KBC Osijek)
16:10-16:25 Praćenje bolesnika nakon transplantacije bubrega 
  (mr.sc. Goran Samardžija, dr.med., KBC Osijek)
16:30-16:45 Specifičnosti terapije arterijske hipertenzije u onkoloških bolesnika   
  (Ivana Tolj, dr.med., KBC Osijek)
16:45-16:55 Rasprava

17:10-20:15 Program predavanja medicinskih sestara i tehničara
  Moderator: Nevenka Kovačić
17:10-17:20 Organizacija rada internističkih medicinskih sestara i tehničara u   
  vrijeme COVID-19 pandemije (Nevenka Kovačić, KBC Osijek)
17:25-17:35 Medicinske sestre i tehničari Klinike za unutarnje bolesti u    
  Respiracijskom centru KBC Osijek 2020/2021 (Davor Zec, KBC Osijek)
17:40-17:50 Intervencije u bolesnika s COVID-19 infekcijom i razvitkom ARDS-a   
  u Respiracijskom centru KBC Osijek 
  (Magdalena Kozina, Ivana Bogdanović, Petar Brajković, KBC Osijek)
17:55-18:05 Značaj medicinske sestre u brizi za bolesnike sa kroničnim srčanim   
  zatajenjem (Nevenka Vila, Tanja Mikulandra, KBC Osijek)
18:10-18:20 Postupci u invazivnoj kardiologiji, zadaća medicinske sestre 
  (Dubravka Ramljak, KBC Osijek)
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18:25-18:35 PEG - intervencije medicinske sestre od postavljanja do edukacije   
  bolesnika i obitelji (Anita Mamuzić, Lidija Tomas, KBC Osijek)
18:40-18:50 Značaj  medicinske sestre u edukaciji bolesnika kod primjene biološke   
  terapije (Ivka Blažević, Eva Matijević, KBC Osijek)
18:55-19:05 Skrb za oboljele od šećerne bolesti tijekom COVID-19 pandemije -   
  od virtualnih ambulanti do COVID-19 odjela 
  (Biljana Lošić, Mirjana, Horvat, Danica Keleković, KBC Osijek)
19:10-19:20 Terapijska venepunkcija - zadaća medicinske sestre u hematološkom   
  timu (Ivana Kuleš, Marina Grgošević, KBC Osijek)
19:25-19:35 Kvaliteta života bolesnika s astmom prije i nakon primjene biološke   
  terapije (Vesna Meško, Željka Grgošević, KBC Osijek)
19:40-19:50 Pojavnost kronične boli u bolesnika na hemodijalizi u KBC Osijek   
  (Manuela Čanadžija, Ljiljana Ujević, KBC Osijek)
19:55-20:05 Rehabilitacija bolesnika nakon infekcije virusom SARS-Cov-19   
  (Svjetlana Alšć, Ante Apro, Denis Ožegović, KBC Osijek)
20:05-20:15 Rasprava


