25. DANI INTERNISTA

Slavonije i Baranje
5. - 6.3.2021. Osijek




Postovani kolegice i kolege, dragi prijatelji,

iznimna mi je cast i zadovoljstvo uputiti Vam poziv za sudjelovanje u jubilarnom
stru¢no-znanstvenom skupu ,,25. Dani internista Slavonije i Baranje® u organizaciji
Klinike za unutarnje bolesti KBC Osijek. Povijest same sluzbe za unutarnje bolesti u
Osijeku seze u davnu 1874. godinu, kada je, zahvaljujuci gostionicaru u Tvrdi, Ivanu
Kolhoferu koji je 1787. godine osnovao Zakladu za sirotiste u Osijeku, Donjogradskom
kozaru Josipu Huttleru koji je nacinio slicnu oporuku i zakladu i Isusovcu Kristijanu
Monspergeru, na prostranom prostoru uz rijeku Dravu zavrSena izgradnja jedne od
tada najvecih i najmodernijih bolnica na jugoistoku Europe. Nova je bolnica imala dva
odjela — Odjel za unutarnje bolesti i Odjel za ,izvanjske” (kirurske) bolesti, s trinaest
velikih dvorana, jedna od njih je bila za dusevne bolesnike, te ukupno dvije stotine
postelja. Kroz svoju, gotovo stoljece i pol dugu povijest, Klinika za unutarnje bolesti
KBC Osijek izrasla je u jednu od najvecih klinika u Republici Hrvatskoj s gotovo cetiri
stotine uposlenih djelatnika, medu kojima je 91 lijecnik i 240 medicinskih sestara i
tehnicara. No sav napredak i rezultati koje smo postigli kroz desetlje¢a rada, ne bi bili
moguci bez suradnje i pomoci nasih kolegica i kolega internista, medicinskih sestara i
tehnicara te lijecnika obiteljske medicine diljem Slavonije i Baranje. Krizna vremena,
kao $to je i razdoblje pandemije uzrokovane virusom SARS-CoV-2, uvijek nas iznova
usmjere na nase najbliZe i podsjete koliko je vazno ocuvati zajednistvo i postovati svoju
tradiciju. Upravo zato odlucili smo se zanoviti godisnje stru¢no-znanstvene sastanke
internista te medicinskih sestara i tehnicara Slavonije i Baranje. Ovogodi$nji sastanak,
obzirom na okolnosti, bit ¢e u virtualnom formatu. Zelja nam je predstaviti aktualnosti
iz svih podrucja interne medicine, podijeliti iskustva o nacinima organizacije rada u
ovim zahtjevnim vremenima, pokazati §to sve znamo i mozemo, te na taj nacin dodatno
unaprijediti kvalitetu nasega rada i medusobnu suradnju, na dobrobit nasih bolesnika i
na Cast i slavu nasega kraja.

S postovanjem,
Doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varzic¢, dr.med., v.d. Predstojnica Klinike za unutarnje bolesti,
KBC Osijek



Postovani kolegice i kolege,

pozivam Vas na sudjelovanje u stru¢no-znanstvenom skupu ,25. Dani internista
Slavonije i Baranje®. Medicinske sestre i tehnicari su tradicionalno sudjelovali zajedno s
lije¢nicima od samih pocetaka na ovakovim skupovima, prezentirajuci svoje kvalitetne
radove s ciljem unaprjedenja zdravstvene skrbi nasih bolesnika. Prisjetit ¢emo se ne tako
davne proslosti kada je internisticka sekcija medicinskih sestara i tehni¢ara Republike
Hrvatske osnovana upravo u Osijeku 1993. godine, te je nastavila odrzavati svoje skupove
u Slavonskim bolnicama, u Osijeku Vinkovcima, Vukovaru i Slavonskom Brodu. S
ponosom mogu rec¢i da smo prvi organizirali skup u razrusenom Vukovaru, neposredno
nakon mirne reintegracije, a na skupu su sudjelovali medicinske sestre i tehnicari od
Dubrovnika do Vukovara. Reorganizacijom HUMS-a, ustrojavanjem struc¢nih drustava
prema djelatnostima, internisticka sekcija nije nastavila svoj rad kao samostalno drustvo.
Zelja nam je nastaviti multidisciplinarne skupove gdje ¢éemo uditi, podijeliti iskustva i na
taj nacin unaprijediti zdravlje i kvalitetu Zivota nasih bolesnika.

Srdacan pozdrav!
Nevenka Kovaci¢, v.d. Glavna sestra Klinike za unutarnje bolesti, KBC Osijek



Postovane/i,

¢ast nam je i zadovoljstvo pozvati Vas na ,,25. Dane internista Slavonije i Baranje® koji
¢e se odrzati 5. i 6. ozujka 2021. godine. Nove okolnosti donose i nove izazove, a kako ne
bismo zaostali u edukaciji i razmjeni iskustava, ovogodisnji internisticki dani odrzat ce
se online u skladu s trenutnom epidemioloskom situacijom. 25. Dani internista Slavonije
i Baranje namijenjeni su svim lije¢nicima i medicinskim sestrama i tehnic¢arima u
bolnickom sustavu kao i kolegama i kolegicama iz obiteljske medicine na podrudju
isto¢ne Hrvatske. Pozivamo Vas da se ukljucite u ovaj iznimno vazan stru¢no-znanstveni
skup na kojemu su dobrodo$la Vasa iskustva, znanje i rad na podrucju zdravstvene skrbi,
osobito u doba pandemije uzrokovane virusom SARS-CoV-2. U svjetske i domace anale
ovo Ce se razdoblje upisati kao jedno od najznacajnijih i najzahtjevnijih. Zahvaljujuci
Vama uspjeli smo i uspjevamo prebroditi izazovna vremena te odgovorno i profesionalno
djelovati na ocuvanju zdravlja cijeloga drustva. Naposlijetku, nakon ove teske borbe
koju podnosimo na prvoj liniji, svima je potrebno malo odmaka i pozitivhog pogleda u
budu¢nost, stoga vjerujemo da ¢e ovaj skup dostici i taj cilj.

S postovanjem,
Doc.dr.sc. Zeljko Zubci¢, dr.med., Ravnatelj Klinickog bolnickog centra Osijek



Predsjednica znanstvenog odbora kongresa:
Doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varzi¢, dr.med.

Znanstveni odbor kongresa:

prof.dr.sc. Jerko Barbi¢, dr.med.
prof.dr.sc. Ines Bili¢-Cur¢ié, dr.med.
dr.sc. Valentina Cori¢, dr. med
doc.dr.sc. Ivana Har$anji-Drenjancevi¢, dr.med
Damir Kirner, dr.med.

prof.dr.sc. Marica Jandri¢-Balen, dr.med.
Brankica Jurani¢, mag.med.techn
Nevenka Kovaci¢, bacc.med.techn.
dr.sc. Kresimir Lueti¢, dr.med.

doc.dr.sc. Marko Kutlesa

Domagoj Loinjak, dr.med.

doc.dr.sc. Sandra Makarovi¢, dr.med.
dr.sc. Zorin Makarovi¢, dr.med.
doc.dr.sc. Dubravka Mihaljevi¢, dr.med.
Damir Mihi¢, dr.med.

prof.dr.sc. Jasminka Milas-Ahi¢, dr.med.
doc.dr.sc. Suzana Mimica, dr.med.
prof.dr.sc. Jure Mirat, dr.med.

prof.dr.sc. Blazenka Miski¢, dr.med.
dr.sc. Stefan Mrdenovi¢, dr.med.
doc.dr.sc. Vlatka Perisa, dr.med.
doc.dr.sc. Davorin Pezerovi¢, dr.med.
prof.dr.sc. Ivana Prpi¢-Krizevac, dr.med.
Nevenka Vila, bacc.med.techn

doc.dr.sc. Visnja Prus, dr.med.
prof.dr.sc. Dario Raheli¢, dr.med.

dr.sc. Hrvoje Rogulji¢, dr.med.

mr.sc. Goran Samardzija, dr.med.

izv.prof.dr.sc Kristina Selthofer-Relati¢, dr.med.

Jasminka Sincié-Petricevié, dr.med.
doc.dr.sc. Tihana Simundi¢, dr.med.
Lidija Tomas, mag.med.techn.

Ljiljana Ujevi¢, bacc.med.techn.
prof.prim.dr.sc. Aleksandar Vcev, dr.med.
dr.sc. Ivan Vukoja, dr.med.

doc.dr.sc. Zeljko Zub¢i¢, dr.med.

Stru¢ni odbor kongresa:

Marta Biljan, dr.med.

Katica Cvitkusi¢ Lukenda, dr.med
Marina Deli¢, dr.med.

Ivana Kovacevi¢, dr.med.

Kresimir Gabaldo, dr.med.

Dino Hardi, dr.med.

Filip Ivancan, dr.med.

Danica Kelekovi¢, bacc.med.techn.
Anamarija Kovac-Pei¢, dr.med.
Tatjana Ladenhauser-Palijan, dr.med.
prim. Ninoslav Leko, dr.med.
Silvija Le$njakovi¢, dr.med.

Biljana Losi¢, bacc.med.techn.
Nikolina Ljubici¢ Markovi¢, dr.med.
Maja Markovi¢, dr.med.

Eva Matijevi¢, bacc.med.techn.
Marko Pavosevi¢, dr.med.

Ivan PetroSevi¢, dr.med.

Gordana Petrovi¢, dr.med.

Ivana Tolj, dr.med.

Ema Schoenberger,

Kristina Steiner, dr.med.

Davor Zec, bacc.med.techn.
Biljana Zulj, dr.med.

Tehnicki organizator:

A.TI. d.o.o. turisticka agencija
Zadarska 15, HR-52100 Pula
OIB 29635530727

Tel. +385 52 223 400,

Fax +385 52 217 644

Kontakt za sponzorstvo/izlozbu
+38591 1255 170 (GSM)
Kontakt za rezervacije smjestaja

natasa@ati.hr, +385 91 4440 046 (GSM)



PROGRAM

PETAK, 5.3.2021.

12:00

12:15

12:45-15:10

12:45-13:00

13:05-13:20

13:25-13:40

13:45-14:00

14:05-14:20
14:25-14:40

14:45-15:00

15:00-15:10

Otvorenje kongresa i pozdravne rijeci:

Doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varzi¢, dr.med., v.d. Predstojnica Klinike
za unutarnje bolesti KBC Osijek

Doc.dr.sc. Zeljko Zub¢i¢, dr.med., Ravnatelj KBC Osijek

Dr.sc. Kresimir Lueti¢, dr.med., Predsjednik Hrvatske lije¢nicke
komore

Nevenka Kovaci¢, v.d. Glavna sestra Klinike za unutarnje bolesti
KBC Osijek

Svecano predstavljanje 1. izdanja sveuciliSnog udzbenika ,,Interna
medicina“ autora Damira Mihica, Jure Mirata i Aleksandra Vceva
Damir Mihi¢, dr.med

prof.dr.sc. Jure Mirat, dr.med.,

prof.prim.dr.sc. Aleksandar Vcev, dr.med.,

doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varzi¢, dr.med.,
doc.dr.sc. Zeliko Zub¢i¢, dr.med.

Kardiologija

Moderator: dr.sc. Zorin Makarovi¢, dr.med.
Resinhronizacijska terapija u sr¢anom zatajenju — CRT indikacije
(doc.dr.sc. Sandra Makarovi¢, KBC Osijek)

Uloga naprednih ehokardiografskih metoda u kardiologiji
(prof.dr.sc Kristina Selthofer-Relati¢, dr.med., KBC Osijek)
Invazivno funkcionalno testiranje iFR u procjeni znacajnosti
koronarne bolesti (dr.sc. Zorin Makarovi¢, dr.med.)

Aortalna stenoza i TAVI procedure kao metoda lijecenja u KBC
Osijek — nasa iskustva (Damir Kirner, dr.med.)
Elektrofiziologija u KBC Osijek (dr.sc. Hrvoje Rogulji¢, dr.med.)
Invazivno lije¢enje aritmija u OZB Slavonski Brod

(Katica Cvitkusi¢ Lukenda, dr.med., OB Slavonski Brod)
Periferna arterijska bolest — metode invazivnog lijecenja
(Kresimir Gabaldo, dr.med., OB Slavonski Brod)

Rasprava
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15:20-16:45

15:20-15:35

15:40-15:55

16:00-16:15

16:20-16:35

16:35-16:45

16:45-18:10

16:45-17:00

17:05-17:20

17:25-17:40

17:45-18:00

18:00-18:10

18:10-18:25

18:25-18:40

Intenzivna medicina

Moderator: Damir Mihié, dr.med.

Koncept intenzivnog lijecenja internistickih bolesnika

(Damir Mihi¢, dr.med., KBC Osijek)

Primjena VV-ECMO-a u uvjetima pandemije virusom COVID-19
(doc.dr.sc. Marko Kutle$a, dr.med., Klinika za infektivne bolesti
»Fran Mihaljevi¢®)

Metode kontinuirane hemodijalize u kriti¢no oboljele osobe
(Domagoj Loinjak, dr.med., KBC Osijek)

Distanazija u jedinici intenzivnog lijeCenja

(doc.dr.sc. Ivana Har$anji-Drenjancevi¢, dr.med., KBC Osijek)
Rasprava

Hematologija

Moderator: Jasminka Sinci¢-Petricevié, dr.med.
Dijagnosticki i terapijski pristup anemiji zbog manjka zeljeza
(doc.dr.sc. Vlatka Peri$a, dr.med., KBC Osijek)

Nasa iskustva u lije¢enju trombotske mikroangiopatije
(Maja Markovi¢, dr.med., KBC Osijek)

Novosti u lijecenju kroni¢ne limfocitne leukemije
(Jasminka Sinci¢-Petricevi¢, dr.med., KBC Osijek)

Izazovi u lijecenju hematoloskih bolesnika u doba Covid-19
pandemije (dr.sc. Stefan Mrdenovi¢, dr.med., KBC Osijek)
Rasprava

Klinicka farmakologija
Karakteristike cjepiva protiv virusa Covid-19
(doc.dr.sc. Suzana Mimica, dr.med., KBC Osijek)

Internisticka onkologija
Uloga imunoterapije u onkologiji i internisticke komplikacije
(Tatjana Palijan Ladenhauser, dr.med., KBC Osijek)
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18:40-20:05 Pulmologija
Moderator: Marta Biljan, dr.med.

18:40-18:55 Izazovi u dijagnostici i lije¢enju astme

(Marta Biljan, dr.med., KBC Osijek)
19:00-19:15 KOPB (Marina Deli¢, dr.med., KBC Osijek)
19:20-19:35 Plu¢na rehabilitacija (Gordana Petrovi¢, dr.med., KBC Osijek)
19:40-19:55 Moderna terapija karcinoma pluca

(Anamarija Kovac-Pei¢, dr.med., OB Slavonski Brod)
19:55-20:05 Rasprava
SUBOTA, 6.3.2021.

08:00-09:25 Reumatologija, imunologija i alergologija
Moderator: doc.dr.sc. Visnja Prus, dr.med.

08:00-08:15 Evolucija u dijagnostici i lijecenju spondiloartritisa
(doc.dr.sc. Visnja Prus, dr.med., KBC Osijek)

08:20-08:35 Spondiloartritis i mehanicka krizobolja - sli¢nosti i razlike
(prof.dr.sc. Jasminka Milas-Ahi¢, dr.med., KBC Osijek)

08:40-08:55 Spondiloartritis — sustavna bolest
(Ivana Kovacevi¢, dr.med., KBC Osijek)

09:00-09:15 Smjernice za lijecenje sistemskog spondiloartritisa

(Nikolina Ljubici¢ Markovi¢, dr.med., Nacionalna memorijalna
bolnica Vukovar)
09:15-09:25 Rasprava
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09:25-11:50

09:25-09:40
09:45-10:00

10:05-10:20

10:25-10:40

10:45-11:00

11:05-11:20

11:25-11:40

11:40-11:50

12:00-14:05

12:00-12:15

12:20-12:35

12:40-12:55

13:00-13:15

13:20-13:35

13:40-13:55

13:55-14:05

Gastroenterologija

Moderator: Dinko Ladié, dr.med., FASGE

GERB (prof.prim.dr.sc. Aleksandar Vcev, dr.med., KBC Osijek)
Suvremeni pristup lijecenju C hepatitisa

(doc.dr.sc. Davorin Pezerovi¢, dr.med., OZB Vinkovci)
Endosonografija — iskustva OZB Pozega

(dr.sc. Ivan Vukoja, dr.med., OZB Pozega)

Upalne bolesti crijeva

(Ivan Petrosevi¢, dr.med., Nacionalna memorijalna bolnica Vukovar)
Endoskopski score-ovi u upalnim bolestima crijeva

(Dino Hardi, dr.med., KBC Osijek)

Funkcionalni poremecaji GI trakta s naglaskom na sindrom
iritabilnog kolona (Marko Pavosevi¢, dr.med., KBC Osijek)
Nutritivna potpora osobama starije Zivotne dobi

(Filip Ivanc¢an, dr.med., KBC Osijek)

Rasprava

Endokrinologija i dijabetologija

Moderator: doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varzi¢, dr.med.

Debljina i Se¢erna bolest — utjecaj na ishode lije¢enja infekcije
virusom SARS-Cov-19 (doc.dr.sc. Dario Raheli¢, dr.med., Sveucilisna
klinika ,,Vuk Vrhovec®, KB Merkur)

Inovativne terapijske opcije u lijecenju oboljelih od Sec¢erne bolesti
tipa 2 (doc.dr.sc. Silvija Canecki-Varzi¢, dr.med., KBC Osijek)
Inzulinska terapija — promjena paradigme i nove mogucnosti
(prof.dr.sc. Marica Jandri¢-Balen, dr.med., OZB Vinkovci)

Moderne tehnologije u lijecenju i kontroli oboljelih od $ec¢erne
bolesti (prof.dr.sc. Ines Bili¢-Curc¢i¢, dr.med., KBC Osijek)

Nove moguc¢nosti u lije¢enju debljine - barijatrijska kirurgija u
KBC-u Osijek (prof.dr.sc. Ivana Prpi¢-Krizevac, dr.med., KBC Osijek)
Novosti u terapijskom pristupu lijeCenju osteoporoze

(prof.dr.sc. Blazenka Miski¢, dr.med., OB Slavonski Brod)

Rasprava
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14:30-16:55

14:30-14:45

14:50-15:05

15:10-15:25

15:30-15:45

15:50-16:05

16:10-16:25

16:30-16:45

16:45-16:55

17:10-20:15

17:10-17:20

17:25-17:35

17:40-17:50

17:55-18:05

18:10-18:20

Nefrologija

Moderator: prof.dr.sc. Jerko Barbi¢, dr.med.
Lijecenje blokatorima RAAS-a u Covid-19 infekciji
(dr.sc. Valentina Cori¢, dr. med,, OZB Vinkovci)
Mineralno ko$tani poremecaj FGF 23

(prim. Ninoslav Leko, dr.med., OB Slavonski Brod)
Osjetljivost na sol i arterijska hipertenzija

(prof.dr.sc. Jerko Barbi¢, dr.med., KBC Osijek)
Debljina i bubrezna bolest

(doc.dr.sc. Dubravka Mihaljevi¢, dr.med., KBC Osijek)
Lijekovi koji ,,¢uvaju® bubrege

(doc.dr.sc. Tihana Simundi¢, dr.med., KBC Osijek)
Pracenje bolesnika nakon transplantacije bubrega
(mr.sc. Goran Samardzija, dr.med., KBC Osijek)
Specifi¢nosti terapije arterijske hipertenzije u onkoloskih bolesnika
(Ivana Tolj, dr.med., KBC Osijek)

Rasprava

Program predavanja medicinskih sestara i tehnicara

Moderator: Nevenka Kovacic¢

Organizacija rada internistickih medicinskih sestara i tehnicara u
vrijeme COVID-19 pandemije (Nevenka Kovaci¢, KBC Osijek)
Medicinske sestre i tehnicari Klinike za unutarnje bolesti u
Respiracijskom centru KBC Osijek 2020/2021 (Davor Zec, KBC Osijek)
Intervencije u bolesnika s COVID-19 infekcijom i razvitkom ARDS-a
u Respiracijskom centru KBC Osijek

(Magdalena Kozina, Ivana Bogdanovi¢, Petar Brajkovi¢, KBC Osijek)
Znacaj medicinske sestre u brizi za bolesnike sa kroni¢nim sréanim
zatajenjem (Nevenka Vila, Tanja Mikulandra, KBC Osijek)

Postupci u invazivnoj kardiologiji, zadac¢a medicinske sestre
(Dubravka Ramljak, KBC Osijek)
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18:25-18:35

18:40-18:50

18:55-19:05

19:10-19:20

19:25-19:35

19:40-19:50

19:55-20:05

20:05-20:15

PEG - intervencije medicinske sestre od postavljanja do edukacije
bolesnika i obitelji (Anita Mamuzi¢, Lidija Tomas, KBC Osijek)
Znacaj medicinske sestre u edukaciji bolesnika kod primjene bioloske
terapije (Ivka Blazevi¢, Eva Matijevi¢, KBC Osijek)

Skrb za oboljele od Secerne bolesti tijekom COVID-19 pandemije -
od virtualnih ambulanti do COVID-19 odjela

(Biljana Lo$i¢, Mirjana, Horvat, Danica Kelekovi¢, KBC Osijek)
Terapijska venepunkcija - zada¢a medicinske sestre u hematoloskom
timu (Ivana Kule§, Marina Grgosevi¢, KBC Osijek)

Kvaliteta zivota bolesnika s astmom prije i nakon primjene bioloske
terapije (Vesna Mesko, Zeljka Grgosevi¢, KBC Osijek)

Pojavnost kroni¢ne boli u bolesnika na hemodijalizi u KBC Osijek
(Manuela Canadzija, Ljiljana Ujevi¢, KBC Osijek)

Rehabilitacija bolesnika nakon infekcije virusom SARS-Cov-19
(Svjetlana Al3¢, Ante Apro, Denis Ozegovi¢, KBC Osijek)

Rasprava



