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INFORMACIJE O POSTUPKIJ ZA
RADIOFREKVENTNTJ LEZIJU MEDIJALNE GRANE

VRATNE KRALJEZNICE

Mali zglobovi kraljeinice ili fasetni zglobovi su mjesto gdje se povezuju dva susjedna
kraljeSka. lzmedu svaka dva kraljeika postoje dva mala zgloba, lijevi i desni. Kao i
drugi zglobovi u tijelu i mali (fasetni) zglobovi mogu biti izvor boli kao posljedica
artritisa ili degenerativnih promjena koje nastaju kao proces starenja.
Radiofrekventna lezija medijalne grane indicirana je u bolesnika koji su imali
kratkotrajno smanjenje bolova fasetnih zglobova nakon dijagnostijkog bloka
medijalne grane.

ovaj zahvat se izvodi u operacijskoj dvorani. ukoliko ne postoje kontraindikacije
dobiti iete u venu lijek protiv bolova i lijek za opu5tanje, anksiolitik. Bolesnik za
vrijeme izvodenja zahvata leii u potrbuinom poloiaju. postupak se izvodi pod
kontrolom RTG uredaja. Prije zahvata koZa se dezinficira antiseptidnim sredstvom.
Koia i potkoino tkivo se anesteziraju lokalnim anestetikom, a zatim se plasira
spinalna igla kroz koZu prema fasetnom zglobu. poloiaj igle se utvrduje RTG
uredajem. Prije svake lezije radi se testiranje boli, osjeiaja trnjenja i motoridke
stimulacije kako bi se utvrdila pravila pozicija igle, pri kojemu je potrebna suradnja
pacijenta. Radiofrekventna lezija svakog iivca traje 90 sekundi pri demu se lokalno
na vrhu igle razvija temperatura od 90 oC stupnjeva. Stvaranjem topline dolazi do
termidke ozljede iivca i neuromodulacije prijenosa bolnog impulsa.
Kao i prilikom svakog drugog invazivnog zahvata tako i pri ovom zahvatu postoje
rizici i mogu se javiti neieljene komplikacije. Bolesnici mogu osjeiati bol na mjestu
uboda igle do nekoliko dana nakon zahvata. Moie doii do jakih glavobolja uslijedpunkcije ovojnice kraljeZnice (dure). Druge komplikacije su infekcija, alergilska
reakcija na lijekove ili materijale koja se moie razviti u anafilaktidki 5ok, vazovagalna
reakcija s izrazito niskim tlakom i niskim vrijednostima pulsa, mudnina, povraianje,
ozljeda iivca, epiduralni hematom, apsces, meningitis, infarkt kraljeinidne moidine.
Ako imate neke od nuspojava nakon izvedenog zahvata, u redovno radno vrijeme
nazovite zavod za lijedenje boli na tel:031/511- s3i.; o3t/ 511 - 532 ili se javite seu centralni objedinjeni hitni bolnidki prijem KBC-a osijek ili druge vama najblize
zdravstvene ustanove.


