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LLETZ

STO JE LLETZ I KAKO SE I1ZVODI?

LLETZ (Large Loop Excision of the Transformation Zone) nacin je lijeCenja koji koristimo kako
bismo uklonili displasticne promjene na vratu maternice te ujedno smanjili vjerojatnost nastanka
karcinoma vrata maternice. Uzimanje manjeg uzorka s vrata maternice uobicajeno se
naziva LLETZ biopsija, a predstavlja elektrokirurS§ku resekciju kolposkopski vidljive
lezije. LLETZ konizacija je zahvat kojim se uklanja cjelokupna kolposkopska promjena s vrata
maternice, obicno u obliku pli¢eg ili dubljeg konusa(stoSca), ovisno o veli¢ini lezije. Koriste¢i
elektricnu niskovoltaznu omcicu prikljuenu na struju ginekolog ¢e odstraniti abnormalno tkivo
vrata maternice (cerviksa). Obzirom da vrlo tanka omcica omogucuje precizan zahvat, istodobno
zatvaranja krvnih zila 1 minimalno osStec¢enje tkiva oko podrucja koje treba ukloniti, postupak je
izrazito poStedan.

KOMPLIKACIJE ZAHVATA

S obzirom da LLETZ predstavlja maksimalno poStedni 1 minimalno invazivni kirurski zahvat vrlo
rijetko dolazi do komplikacija tijekom zahvata. Ipak, u nekim slu¢ajevima moze do¢i do
prekomjernog krvarenja za vrijeme zahvata koje zahtjeva kirursko saniranje.

KASNE POSLJEDICE ZAHVATA

Od poslijeoperacijskih komplikacija moze do¢i do infekcije rane, stenoze (suzenja) kanala vrata
maternice 1 postljedicno bolne mestruacije te slabljenja vrata maternice §to moZze uzrokovati
prijevremeni porod u trudno¢i. Ipak sve navedene komplikacije su rijetke.

OPORAVAK NAKON ZAHVATA I POSLJEDICE ZAHVATA

Nakon zahvata preporuca se mirovanje narednih 24h te tjelesna posteda 10-14 dana. Takoder je
moguca pojava laganog iscjetka i krvarenja dok rana zarasta.Tijekom prva tri tjedna ne preporuca se
koriStenje tampona, sjede¢ih ili leze¢ih kupki. Potrebno je itri — cetiri tjedna apstinirati od
seksualnih odnosa.



