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 INFORMACIJE ZA BOLESNIKE ZA PROVOĐENJE MAGNETOTERAPIJE  

 

Opis postupka:  

Izvantjelesna magnetska inervacija je metoda liječenja svih tipova urinarne inkontinencije. Metoda 

predstavlja jedinstveno rješenje za osobe koje pate od urinarne inkontinecije uzrokovane slabljenejm 

mišića dna zdjelice ili urinarne inkontinencije zbog prekomjerne aktivnosti mišića mokraćnog 

mjehura. Ovom metodom potiče se na rad mišiće zdjelice što ih jača i povećava im izdržljivost. 

Liječenje je u potpunosti bezbolno. Od vas se traži da sjedite na stolici koja je sastavni dio uređaja. 

Osjetiti će te vibracije mišića za vrijeme tretmana. Nakon tretmana vaši mišići će biti umorna kao 

poslije umjerene tjelovježbe.Jedan tretman traje manje od pola sata, a provodi se se dva puta tjedno 

kroz 8 tjedana.  

 

Kontraindikacije:  

Za provođenje ove vrste liječenja kontraindikacije su: poremećaji srčanog provođenja i postojanje 

metalnih implantata u tijelu.  

 

Prednosti:  

Ovo je potpuno neinvazivna metoda liječenja urinarne inkontinencije, bez potrebe za posebnom 

pripremom pacijenta.  

 

Mogući rizici postupka:  

Do sada nisu opisani negativni utjecaji ove vrste liječenja inkontinencije.  

 

Zamjena za preporučenu operaciju:  

Od neinvazivnih postupaka moguće je uraditi elektrostimulaciju mišića dna male zdjelice, 

biofeedback terapiju, stimulaciju tibijalnog živca. Od invazivnih postupaka u obzir dolazi sakralna 

neuromodulacija umetanjem elektrode u glutealni mišić, te operativni zahvati poput podizanja vrata 

mokraćnog mjehura vrpcama, podizanjem mjehura u slučaju stresne urinarne inkontinencije, te 

intravezikalna aplikacija onabotulinumtoxinaA u slučaju urgentne urinarne inkontinencije. 


