Postovani pacijenti,

Aterom je dobrocudna izraslina koze i potkoznog tkiva koja nastaje pojacanim lucenjem
zlijezde lojnice ,te zaCepljenjem njezina izvodnog kanala. Zacepljenjem izvodnog kanala
onemogucena je drenaza , te dolazi do nakupljanja sadrzaja unutar zlijezde i povecanja
njezina volumena, koje se na kozi vidi kao kuglasto izbocenje ispunjeno gustim bjelkasto-
zutim sadrzajem. Ateromi se mogu pojaviti bilo gdje na kozi, pa tako i na kozi periokularne
regije. Aterom se ponekad moze upaliti, te postati bolan, a okolna koze crvena i topla,
ponekad moze do¢i i do spontanog curenja gnojnog sadrzaja, u toj fazi operacija se ne
preporuca. Ako je doslo do akutne upale, potrebno je aterom incidirati i drenirati sadrzaj uz
svakodnevno previjanje i kontrolu. Kad se sanira akutna upala aterom je moguce kirurski
ekscidirati. Istiskivanje ateroma nije preporucljivo jer kapsula u kojoj je smjeSten omogucava
ponovno nakupljanje sadrzaja, te se preporuca kirursko uklanjanjei to dok je promjena manja.
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Kirur§ko odstranjenje ateroma dovodi do potpunog izljecenja. Provodi se nakon lokalne
infiltracijske anestezije, uz postavljanje koznih $avova. Savovi se uklanjaju nakon 7-8 dana,
ostavljajuci njezni oziljak koji s vremenom nestaje. Nakon zahvata nije potrebno mirovanje ili
posebna postoperativna njega. Ukoliko postoji sumnja na zlo¢udnost izrasline, materijal se
Salje na patohistolosku analizu.

Prednosti 1 mogudi rizici postupka: obi¢no ateromi nisu pra¢eni znacajnijim simptomima, te
se odstranjuju ako svojom veli¢inom i lokalizacijom ometaju funkciju vjeda, iako je u vecini
slucajeva razlog iskljucivo kozmetski.

Operacija uklanjana ateroma je rutinska operacija oka, ali kao i kod svake operacije mogu
nastati komplikacije: krvarenje u tkivo vjede i oteknuée vjeda i periokularnog podrucja,



rijetko 1 infekcije, kao 1 nuspojave lijekova npr. Injekcije, te mogu zahtijevati daljnje lijecenje
i/ili dodatne operacije.



