ZAVOD ZA MAKSILOFACIJALNU KIRURGIU

KBC OSUEK

OTOPLASTIKA (KOREKCIJA ODSTOJECIH USKI)

Otoplastika je plasti¢no-rekonstruktivni kirurski zahvat kojim se korigira problem odstojecih
uski.

Ova korektivna operacija moZze se izvoditi ve¢ poslije pete godine Zivota. U najve¢em broju
slu¢ajeva izvodi se kod djece starosti od 5.-14. godina ,ali se radi i kod starijih osoba.

Razlozi izvodenja otoplastike su slijedeci: odstojeée uske, deformacija hrskavi¢nog reljefa
uSke, duboke usne skoljke , hipertrofija usnih resica ili kombinacija nekih od navedenih
deformiteta.

Sama operacija radi semoze izvoditi u opéoj anesteziji (kod djece od 5.do 18.godine Zivota) i
u lokalnoj anesteziji ( kod starijih osoba). Trajanje operativnog zahvata je oko 90 minuta za
oba uha, u najve¢em broju slucajeva.

Nakon operacije bolesnik ostaje hospitaliziran u bolnici u najve¢em broju slucajeva oko 24
sata. Postoperativno vrsi se imobilizacija usne Skoljke elasti¢nim zavojem, u trajanju od 7
dana. Odstranjuju se drenaze prilikom otpusta sa bolnickog lijecenja. Nakon 7 dana od
operativnog zahvat odstranjuje se elasti¢ni zavoj te se preporuca noSenje elastic¢ne trake
tijekom slijedeceih 6 tjedana, a Savovi se uklanjaju nakon 14 dana od inicijalnog operativnog
zahvata. Slijededih 6 tjedana od operativnog zahvata preporuca se djeci posteda od
pohadanja tjelesnog odgoja te izbjegavanje kontaktnih sportova.

Rane komplikacije podrazumijevaju krvarenje, infekcija, kirurski uvjetovane deformacije, a
od kasnih komplikacija su neprepoznato postoperativno krvarenje uz formaciju tzv.
hrvackog uha, deformitet tipa ,telephone ear deformity”, upala hrsakvice.



