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OTOPLASTIKA (KOREKCIJA ODSTOJEĆIH UŠKI) 

Otoplastika je plastično-rekonstruktivni kirurški zahvat kojim se korigira problem odstojećih 

uški. 

Ova korektivna operacija može se izvoditi  već poslije pete godine života. U najvećem broju 

slučajeva izvodi se kod djece starosti od 5.-14. godina ,ali se radi i kod starijih osoba. 

Razlozi izvođenja otoplastike su slijedeći: odstojeće uške, deformacija hrskavičnog reljefa 

uške, duboke ušne školjke , hipertrofija ušnih resica ili kombinacija nekih od navedenih 

deformiteta. 

Sama operacija radi semože izvoditi u općoj anesteziji (kod djece od 5.do 18.godine života) i 
u  lokalnoj anesteziji ( kod starijih osoba). Trajanje operativnog zahvata je oko 90 minuta za 
oba uha, u najvećem broju slučajeva.  

Nakon operacije bolesnik ostaje hospitaliziran u bolnici u najvećem broju slučajeva oko 24 
sata. Postoperativno  vrši se imobilizacija ušne školjke elastičnim zavojem, u trajanju od 7 
dana. Odstranjuju se drenaže prilikom otpusta sa bolničkog liječenja. Nakon 7 dana od 
operativnog zahvat odstranjuje se elastični zavoj te se preporuča nošenje elastične trake 
tijekom slijedećeih 6 tjedana, a šavovi se uklanjaju nakon 14 dana od inicijalnog operativnog 
zahvata. Slijedećih 6 tjedana od operativnog zahvata preporuča se djeci pošteda od 
pohađanja tjelesnog odgoja te izbjegavanje kontaktnih sportova. 

 Rane komplikacije podrazumijevaju krvarenje, infekcija, kirurški uvjetovane deformacije, a 
od kasnih komplikacija su neprepoznato postoperativno krvarenje uz formaciju  tzv. 
hrvačkog uha, deformitet tipa „telephone ear deformity“, upala hrsakvice. 

 

 

 


