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INFORMIRANI PRISTANAK ZA OPERACIJU SKRACENOG FRENULUMA

Opis postupka:

Produzavanje frenuluma je kiruski postupak kojim se produzuje skraceni frenulum. Pod
lokalnom, regionalnom ili opéom anestezijom frenulum se presjece poprecno. Zasije se,
poprecno na presjek, apsorptivnim koncem. Krvarenje se zaustavi.

Prednosti:

Kod spolno aktivnih mladi¢a najcesce tijekom spolnog odnosa bez dovoljne lubrikacije dolazi
do pucanja koze prepucija, nakon koje moZze do¢i do naizgled dramati¢nog krvarenja. Ukoliko
pacijent tada ne odlazi na pregled urologu, krvarenje moze spontano na pritisak rukom prestati,
no dolazi do pojave stvaranja oziljka 1 frenulum koji mozda i nije bio jako skracen postaje
apsolutno kra¢i. U tom sluc¢aju postoji rizik za ponovim ,,pucanjem* frenuluma, krvarenj i
infekcji. Ovim kratkim 1 jednostavnim operativnim zahatom frenulum se plastiénim zahvatom
rekonstruira, te se smanjuje stopa seksualne disfunkcije u muskaraca ali i spolnih partnerica,
Sto je jedan od ciljeva ovog tretmana.

Mogudi rizici postupka:
Mogu¢i su rizici vezani uz anesteziju. Moguce su nuspojave vezane uz koriStene lijekova.
Obicno lagana vrtoglavica, mu¢nina, kozni osip ili konstipacija.

Specifi¢ni rizici:

e Krvarenje iz rane moZze se nastaviti 1 nakon operacije zbog ¢ega je rijetko potrebna
nova operacija.
Mogu¢ je podljev ili oticanje penisa koji nakon nekoliko dana spontano nestane.
Moguca je infekcija rane zbog ¢eg je ponekad potrebno uzimati antibiotike.
Ukoliko se odstrani previse koZze mogucéi su problemi s erekcijom.
Moguce da vam se ne svidi kozmetski efekt.
Iznimno rijetko, vanjski otvor mokra¢ne cijevi moze biti nenamjerno ozlijeden
tijekom operacije.
Moguca je promjena u osjetu tijekom seksualnog odnosa.

e Svaka erekcija u postoperativnom razdoblju je bolna i ne preporucuje se te moze

uzrokovati pucanje Sava. Ukoliko se to dogodi Savi ¢e se morati ponovno postaviti.

Neki od gore navedenih rizika su ¢esS¢i u pusaca, pretilih, dijabetiCara, osoba sa povisenim
krvnim tlakom i osoba sa bolesnim srcem.

Zamjena za preporuceni postupak: Ne postoji specificni alternativni konzervativni ili
operativni zahvat, pogotovo kod kroni¢no promjenjene koze.



OD STRANE LIJECNIKA UPOZNAT /A SAM | RAZUMIJEM PREDNOSTI,
KOMPLIKACIJE 1 RIZIKE OPERATIVNOG ZAHVATA SKRACENOG FRENULUMA,
KAO 1 RIZIKE U SLUCAJU DA NE PRISTANEM NA OPERATIVNI ZAHVAT
SKRACENOG FRENULUMA.

Shvatio/la sam da osim mojeg kirurga u operacijski zahvat moze biti aktivno ukljucen i drugi
lije¢nik pa 1 lije¢nik na specijalizaciji.

Shvatio/la sam da moje tkivo koje je odstranjeno za vrijeme operacije moze biti zadrzano
izvjesno vrijeme radi testova i da ¢e nakon toga biti uklonjeno na nacin propisan zakonom.
Lijecnik mi je objasnio da za vrijeme operacijskog zahvata moze do¢i do stanja koje ugrozava
zivot i da e to stanje biti tretirano na odgovarajuci nacin kako to zahtijeva medicinska znanost.
Shvatio/la sam da za vrijeme operacije mogu biti nacinjene fotografije ili video uzorak a koji
¢e sluziti isklju¢ivo za ucenje zdravstvenih djelatnika. Moj identitet nece biti otkriven na
fotografijama niti na video materijalu. Shvatio/la sam da mi nije dana garancija da ce
operacijski zahvat poboljSati moje stanje i upoznat/a sam s time da operacijski zahvat moje
stanje moze 1 pogorsati.

DATUM | VRIJEME:
KLINIKA/KL. ZAVOD/ZAVOD: ZAVOD ZA UROLOGIJU KBCO
IME 1 PREZIME BOLESNIKA, MATICNI

BROJ:

IME, PREZIME, Z1G I POTPIS

LIJECNIKA:

Bolesnik, dajem pristanak za Bolesnik, ne dajem pristanak za
op. zahvat skracenog frenuluma op. zahvat skracenog frenuluma

i potvrdujem potpisom: 1 potvrdujem potpisom:

ZAKONSKI ZASTUPNIK / SKRBNIK / OSOBA KOJA ODLUCUJE U BOLESNIKOVO IME:

Skrbnik, dajem pristanak za Skrbnik, ne dajem pristanak za
op. zahvat skracenog frenuluma op. zahvat skra¢enog frenuluma
1 potvrdujem potpisom: 1 potvrdujem potpisom:

Bolesniku nisu pruZene sve obavijesti o cistoskopiji iz sljede¢ih razloga:

Bolesnik je bez svijesti.

Bolesnik ne moZe razumjeti ili shvatiti obrazlozenje zbog oStec¢enih kognitivnih sposobnosti.
Bolesniku je potreban hitan dijagnosticki ili terapijski zahvat i nije se moglo ¢ekati da razlozi
budu navedeni.



