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VULVEKTOMIJA

STO JE VULVEKTOMIJA I KAKO SE I1ZVODI?

Vulvektomija je opseZan kirurski zahvat kojim se odstranjuje dio (hemivulvektomija ili parcijalna
vulvektomija) ili cijela (radikalna vulvektomija) stidnica (vulva). Zbog toga S§to se karcinom
stidnice brzo se §iri u okolna tkiva 1 limfne Zlijezde, ukoliko su zahvaceni i limfni ¢vorovi potrebno
je ukloniti i njih postupkom koji se naziva limfadenektomija. Vas ¢e ginekolog prije, a ponekad i za
vrijeme operacije odluciti koliko ¢e opsezan zahvat uciniti. Prema nalzu ¢e u€initi rez u jednom ili
oba preponska podrucja s ciljem da se uklone zahvaceni limfni ¢vorovi. Nakon toga ¢e uciniti dva
velika reza oblika elipse na podrucju stidnice te ukloniti tumor 1 Siroko zdravo podrucje oko njega.
U posebnim sluc¢ajevima zahvat mora obuhvatiti pocetni dio mokraéne cijevi ili zavr$ni dio crijeva.

KOMPLIKACIJE ZAHVATA

Tijekom zahvata moze do¢i do oSteCenja okolnih organa S$to se moze prepoznati za vrijeme
oprativnog zahvata te uspjeSno sanirati. U nekom slucajevima dolazi do neZeljenog prazjnenja
mokra¢nog mjehura (inkontinencije). Za vrijeme operacije ovisno o koli¢ini krvarenja, ponekad je
potrebna i transfuzija krvi.

KASNE POSLJEDICE ZAHVATA
Od poslijeoperacijskih komplikacija najceS¢e su infekcije i1 dehiscencija rane. Zbog toga su
potrebne redovite toalete rane.

OPORAVAK NAKON ZAHVATA I POSLJEDICE ZAHVATA

Nakon operacije se na nekoliko dana uvodi mokraéni katater. Prvih tjedan dana trebate mirovati.
Trajanje hospitalizacije, duzina oporavka kao 1 posljedice operacije ovise o dijagnozi i
zdravstvenom stanju pacijentice.Boravak u bolnici nakon ove operacije je duljetrajniji buduéi da je
oporavak sporiji, moguénost kretanja slabija, a zarastanje rane ¢eS¢e dulje traje nego kod drugih
operacija. Nakon vulvektomije obi¢no ostaje mogucénost spolnog odnosa.



