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GASTROSKOPIJA

OPIS POSTUPKA:

Gastroskopija ili ezofagogastroduodenoskopija
(egds) je dijagnosticki postupak kojim se obavlja
pregled gornjeg dijela probavnog sustava Sto
ukljuCuje prikaz sluznice i unutrasnjosti zdrijela,
jednjaka, Zzeluca i dvanaesnika.

Pretraga se izvodi savitljivim instrumentom
(gastroskopom) kojeg Cini tanka i glatka cijev
debljine oko 8 mm, s kamerom i hladnim svjetlom
na vrhu, te otvorom radnog kanala kroz Kkoji
prolaze instrumenti u slu€aju intervencija.

INTERVENCIJE:

Tijekom gastroskopije mogucée su sljedece
intervencije:

« Uzimanje uzoraka za patohistolosku (PHD)
analizu i/ili mikrobiolo$ku kulturu uzorka
Polipektomija (odstranjenje benignih izraslina)
Zaustavljanje krvarenja

Vadenije stranog tijela

Dilatacija suZzenog dijela probavne cijevi
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Na gastroskopiju se mozZete naruciti uz preporuku
lijeCnika obiteljske medicine, te specijalista. Hitna
stanja se ne narucuju.

Prije gastroskopije pacijent ne smije uzimati nista
na usta najmanje 6-8 sati. U slu€aju uzimanja
antihipertenziva: popiti u 6 ujutro s jednim
gutljajem vode. Antikoagulantu terapiju potrebno
je izostaviti 3-5 dana prije zakazanog termina
(posavjetovati se s lijecnikom).

Neposredno prije gastroskopije dobit Cete
informirani pristanak na potpis, te u sluc¢aju bilo
kakvih nejasno¢a mozete postaviti dodatna
pitanja. Medicinska sestra ¢e Vam dati lokalni
anestetik (ukoliko ne postoje kontraindikacije), te
poleci na lijevi bok. Pretraga traje u prosjeku 5-10
minuta. Nakon pretrage normalno je osjecati
blagu nadutost i nelagodu u grlu koje ne traju
dugo, te Cete ovisno o intervencijama dobiti
naputak o daljnjem postupanju (npr. za koliko
smijete jesti/piti).

(Endoskopi prolaze tri faze CiS¢enja: mehanitko
Ci8¢enje posebnom cCetkicom kroz sve kanale
instrumenta, kemijsku dezinfekciju, te strojnu
dezinfekciju u perilicama za endoskope nakon
Cega se suSe u komorama za susenje.)
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